
Clasificación delClasificación del  
choque hEMORRÁGICochoque hEMORRÁGICo

VI hiperdinámico 
"kissing wall sign"

Paraesternal eje largo

Paraesternal eje corto

Subxifoideo

 
Vena cava inferior

colapsada
Búsqueda del sangrado: 

E- FAST Líquido libre

Hepatorrenal Pélvico

Subxifoideo PLAPSApical 4 cámaras

PARÁMETRO

Frecuencia 
cardíaca

Sin cambios / 
Taquicardia

Presión 
arterial Sin cambios Sin cambios Sin cambios /

Hipotensión
Hipotensión

Presión de pulso
(PAS - PAD)

Sin cambios Disminución  Disminución Disminución

Frecuencia
respiratoria

Sin cambios Sin cambios  Sin cambios / 
Taquipnea

Taquipnea

Gasto 
urinario

Sin cambios Sin cambios  Sin cambios / 
Disminuido

Disminuido

Escala de coma 
de Glasgow

Sin cambios Sin cambios  Sin cambios / 
Disminución

Disminución

Déficit de 
base

0 a -2 mEq/L -2 a  -6 mEq/L -6 a -10 mEq/L -10 mEq/L ó más

Necesidad de
productos sanguíneos Monitorear Posible Sí Protocolo de

transfusión masiva

Pérdida sanguínea
aproximada

<15% 15-30% 31-40% >40%

Sin cambios Taquicardia Marcada taquicardia
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PARÁMETRO

Pérdida sanguínea
aproximada

<15% 15-30% 31-40% >40%

Frecuencia 
cardíaca

Normal Taquicardia leve Taquicardia moderada Taquicardia severa

Presión 
arterial

Normal / 
Incrementada

Normal / 
Disminuida

 Hipotensión Hipotensión

Llenado capilar Normal Prolongado  Prolongado Prolongado

Frecuencia
respiratoria

Normal Taquipnea leve   Taquipnea moderada Taquipnea severa

Gasto 
urinario

1-2 ml/kg/hra 0.5-1.0 ml/kg/hra 0.25-0.50 ml/kg/hra Inapreciable

Estado 
mental

Ligeramente ansioso Moderadamente
ansioso

Ansioso / Confusión Confusión / Letárgico

Reposición de fluidos 
(regla 3:1) Cristaloides Cristaloides Cristaloides /

Hemoderivados
Cristaloides /

Hemoderivados


